
A koronavírusról 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Magyar



  Csupán EGY      dolgot kell megértened

    a koronavírus terjedésével kapcsolatban 
 

 

          HOGYAN TERJED



A virus akkor terjed, 
amikor ezek a 
cseppek 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Beteg 
személy 

Bekerülnek a 

szemedbe 

orrodba 

szádba 
 

 

   Egészséges 

személy



Szóval ha látsz valakit, aki 
láthatóan  köhög/tüsszent /beteg 
választhatsz, hogy: 

 

 
 
 
 
 

Achoo!
 

 
 
 
 
 
 
 

2m-0.5m 
 

 
 

1   Távolságot tartasz 
0,5m – 2m  távolságtól biztonságban 
lehetsz a nagy cseppektől.



VAGY, 
 
 
 
 
 
 
 

 

Köszönöm 
*szipog* 

 
 

2    Szájmaszkot adhatsz neki 
Ebbe tudnak köhögni  vagy tüsszenteni és a 

körülötte levő emberek biztonságban vannak.



Általánosságban, jó ötlet elkerülni a 
tömeget, mert nem tudhatod ki 
lehet beteg. 

 

 

Vannak fertőzött emberek, 
akiknek nincs tünetük, de 
fertőzőek 

 

 
 
 
 
 

Talán ő nem beteg  csak 
védi magát. 



Habár, néha a beteg emberek nyála 
rákerülhet tárgyakra…

 
 
 
 
 

 

A kezükre 

 

 

Ajtó 

kilincsre 
 
 

 

Zsepire 

 

Kapasz-
kodóra 
 

 

evőpálcikára 
 
 

Pohárra 

Tollra 
 

 

Egérre

Digitális 
eszközök-

re 

 

Lift gombra 
 
 
 

& még a maszkod 
külső részére is 

 

 

Lépcső 
korlátra 

 
 

Egészséges 

személy



És ha véletlenül hozzáérsz ezekhez a 
tárgyakhoz, és utána hozzáérsz az arcodhoz, 

 
 
 
 
 
 

 

a szemed 

megdörzsölöd  

vagy egy 
szeretted 
arcához

 
 
 
 

lehet, hogy mindnyájan megbetegedtek



A vírusok a tárgyakon néhány óráig életképesek 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

szappan 
 

 
 
 
 
 
 
 

és az egyetlen hatékony módja, hogy megszabadulj tőlük ha 

szappannal, fertőtlenítővel, vagy alkohollal megmosod őket.



Ezért is jó követni a 
következő  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

óvintézkedést



Ne nyúlj az arcodhoz (vagy más arcához.) 
Ha kell, akkor először alaposan mosd meg a 
kezed szappannal 

 
 
 
 
 
 
 

szappan                                                    
könyök 

 
 
 

 

eddig mosd 
meg 
szappannal



Mit jelent az alaposan? 
 

 

mosd meg a 
kezed hátulját 

az ujjaid 
között

 

 

a körmöd  

alatt      20 mp-ig 
 
 

Ennyi idő alatt elénekled a 
“Boldog Szülinapot” kétszer



Dobd ki a maszkot, amikor 
undorítónak érzed. Ne hordd egy 
napnál tovább! 

 
 

*Baktériumok nőnek 
a maszk belsejében, 
ha túl sokáig hordod. 

 
 
 
 
 
 
 

 

cseppek
 

Ha tudod, akkor ne  

érj a maszk külső 
részéhez. 

Ne aggódj ha hozzányúltál, 
csak most meg szappannal a 
kezed utána



Ne osztozkodj ennivalón,

         edényen, poháron, törölközőn.

Használj     
merőkanalat 

 
 
 
 
 
 

Mindenkinek 
legyen saját 
törölközője 

 

  Anyu 

 
 

  Apu 

 

Baba



Ha lehet a kezed helyett a 

könyököddel vagy válladdal nyisd 

ki  az ajtókat
 
 
 
 
 
 
 
 

Nem tudsz a 

könyököddel az 

arcodhoz érni, akkor se 

ha szeretnél 



Végül, 
 

Mindig mosd meg a kezed 

szappannal…
 

Mielőtt 
eszel 

 

 
 
 
 
 

Otthon 

 
 
 
 
 

 

és miután kint 
voltál 



 

Maradj 

biztonságban! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
    szappan



 
 

Maradj 

biztonságban! 
 
 
 
 
 
 

szappan



Az orvosi információk fő referenciái: 
 

"How to avoid the coronavirus? Wash your 
hands", by Elizabeth Rosenthal, in the New York 
Times, Opinion. (Jan 28, 2020) 

 

 

"The Wuhan Virus: How to stay safe", by Laurie 
Garrett, in Foreign Policy, Report. (Jan 25, 
2020) 

 
"This animation shows how far your sneeze can 
actually travel" by Chia Yi Hou and Andrea Schmitz, 
in Business Insider (Jan 21, 2020) 

 
 

Olvasd el ezeket a cikkeket 

még több infóért!



Additional notes: Hygiene precautions in comic are effective in preventing many other common

infections such as flu and cold, and should be applied in every day life, even when there is no 

epidemic.
 

References: 
 

lnformation in comic is based on understanding of COVI 019 up till 28 Feb 2020, and

mainly from these three references. 

https://www.nytimes.com/2020/01/28/opinion/coronavirus-prevention-tips.html 

https://foreignpolicy.com/2020/01/25/wuhan-coronavirus-safety-china/ 

https://www.businessinsider.com/how-far-sneeze-cough-germs-can-travel-2018-1O
 

Additonal lnformation 
 

A PDF version of the comic is available for free download here:

https://gumroad.com/weimankowart
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sharing Guidelines  

This comic is free for the general public to share online and through Whatsapp

and Telegram, and the downloads are free for printing out as posters for personal and educational use in 

homes, schools, and workplaces. 
 

When sharing, please remember these 3 points: 

1) No edits to the comics is allowed in any way when sharing. 

2) Comics cannot be used for any commercial project 

3) lf online, credit the creator on FB by tagging @weimankowart, on IG by tagging @weimankow (IG), or 

providing a link to instagram com/weimankow 
 

For all other uses, please send a request in to: comicsforgood@gmail.com
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