Kate s Mack kalandjai

Karacsony a vilag koril

ADVENT 2. VASARNAPJA

Sziasztok Gyerekek! Advent 2. hetébe értiink, a vdrakozds ideje egyre izgalmasabbad vdlik. Vajon mi
mindent taldltatok eddig az Adventi Naptdrban? Mack baratommal a legjobban a kakadzdst élveztiik,
mert kozben nagyon jot beszélgettiink, és mokds volt figyelni azt is, ahogy Mack a forrd italt a cs6rén
dt sziircsolgeti. Képzelhetitek! Persze kért még repetadt is!

Ha veliink tartottatok a mult héten Zimbabwéba, akkor biztos gyonyorti képeslapok sziilettek a csaldd-
tagjaitoknak, bardtaitoknak! Ne felejtsétek el ezeket idében postdra adni! Biztos nagy 6rémet okoz majd!

Az eheti dllomdsunk Portugdlia. Tartsatok veliink!

Kalandok Porkugdlisban

Portugalia f6 nyelve a portugal. Tudjatok, hogy mondjak portugalul a "Boldog Karacsonyt"?
- Feliz Natal!

Ugyanugy, mint sok mas orszagban, a
portugal gyerekek is hisznek a Mikulasban
(akit Pai Natal-nak hivnak). O viszi a
gyerekeknek az ajandékokat Szenteste. A
karacsonyfa alatt hagyja oket, vagy a
kandallo elé kihelyezett cipékben. Azonban
sok orszagtol eltéréen, néhanyan azt is
mondjak, hogy a ,,Jézuska” hozza az
ajandékokat!

A hagyomanyos karacsonyi fogast consoada-nak hivjak, és Szenteste fogyasztjak el. Az
emberek altalaban tokehalat esznek zoldségekkel és fott burgonyaval, majd
tengergyiimolcsét, vadhust és egyéb dragabb ételeket. Desszertnek pedig ott van a Bolo
Rei (a Kiraly tortaja), ami kandirozott gyiimélccsel és diofélékkel van megtoltve. Tovabba
az emberek gyakran esznek rabanadas-t is, ami olyan, mint a bundaskenyér! Fincsi!

Az étkezés utan az emberek éjféli misére mennek a templomokba. Az alkalom alatt egy kis
Jézusrol késziilt képet hoznak elé, amihez az emberek sorban allnak, hogy
megcsokolhassak. Aztan a kis Jézust behelyezik a Betlehembe (amit presépio-nak hivnak).
Ezutan az emberek hazamennek és kibontjak az ajandékokat.

A mise el6tt a sziilok titokban belehelyezik a kis Jézust az otthoni Betlehembe
és az ajandékokat berakjak a karacsonyfa ala. igy Jézus a jaszolban lesz,
amikor hazaérnek! A gyerekek odarohannak megnézni a Betlehemet, ugyanis
ha nincs a kis Jézus a jaszolban, akkor ajandék sincs, amit kibonthatnanak!

A Betlehem fontos része a Szentestének. A gyerekek feladata az,
hogy Osszegylijtsék a presépiohoz sziikséges kellékeket és segitsenek
a feln6tteknek annak felallitasaban. Néhany csalad csak Jozsefet,
Mariat és a kis Jézust jeleniti meg, mig masok tobb mindent
készitenek, példaul teheneket, tevéket, és akar még havat is.
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Portugalia néhany részén még mindig hagyomany fat égetni éjszaka a
templomkertben. Ez a hatalmas oromtiz tokéletes alkalom arra, hogy az
emberek talalkozzanak a barataikkal, szomszédjaikkal és boldog karacsonyt
kivanjanak nekik!

Szilveszter éjszakajan pedig az emberek kérbejarnak és énekelnek. Ezt
Janeiras-nak hivjak és sokban hasonlit a karacsonyi kantalasra, mivel az
emberek csoportokban haladnak hazrol hazra.

RECEPTSAROK:

Készitsiink rabanadas-t!

Ha szereted a bundaskenyeret, biztos, hogy a rabanadas
is izleni fog! Tulajdonképpen a bundaskenyér egy
verzidja fahéjas cukorral. Nyami!

Hozzavalok:

Elkészitési modja:
1.
2.

1 pohar cukor

két evokanal fahéj

4 tojas

2 pohar tej

olaj a siitéshez

1 egész kenyér, kb. 2,5 centis szeletekre vagva

Egy kis talban jol keverd Ossze a cukrot és a fahéjat.

Egy edénybe keverd Ossze a tojast és a tejet. Forgasd meg a kenyérszeletek
mindkét oldalat a keverékben, mig megaznak egy kicsit.

3. Egy serpenydben melegits fel elegend6 mennyiségli olajat.

Szedd ki a kenyeret a tojasos keverékbdl és hagyd a felesleges folyadékot
kifolyni. Ezutan stisd a kenyérszelet mindkét oldalat 2-3 percig, vagy amig
aranybarna nem lesz. Szedd ki papirtorlére.

Forgasd meg a rabanadasokat a fahéjas cukorban, hogy mindenhol ellepje
azt. Addig fogyasszatok, mig meleg! J6 étvagyat hozza!
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