
 

 
   

 
 

 

Készítsünk   

 
 

Az ünnepek jó lehetőséget adnak arra, hogy megálljunk egy pillanatra és 
megköszönjük Istennek mindazt, amit tett értünk. 
 
Hálát adhatunk neki a családunkért, a barátainkért, az ételért, amit megeszünk 
és az otthonunkért, ahol lakhatunk. Olyan egyedi dolgokat is megköszönhetünk 
neki, mint például, hogy meggyógyított bennünket vagy, hogy megengedte, hogy 
a szeretteinkkel legyünk az évnek ebben az időszakában. 
 
De milyen gyakran állunk meg, hogy leírjuk, amiért hálásak vagyunk? Nem tudom 
te hogy vagy vele, de én ritkábban teszem, mint kéne. Az a nagyszerű abban, 
hogy leírjuk a hála okainkat, hogy láthatjuk és emlékezhetünk mindarra, amit 
Isten tett. 
 
A Bibliában olvashatunk az „emlékezés köveiről”. Olvasd el Józsué 4. könyvét és 
meglátod, hogyan használták az Izraeliták a köveket, hogy segítsen nekik és az 
utánuk jövő nemzedékeknek emlékezni arra, amikor Isten segítségével száraz 
lábbal keltek át a Jordán folyón. 
 
Ahelyett, hogy köveket használnánk arra, hogy emlékezzünk Isten csodálatos 
dolgaira, egy hála fát fogunk készíteni. Egy hónapig minden nap (vagy ameddig 
csak kedvetek van, de tényleg) adjatok egy új levelet a fához ráírva valamit, 
amiért aznap hálásak lehettek.  
 
A hónap végére egy hatalmas fátok lesz tele levelekkel, amelyeken hála okok 
lesznek. Ezért már megéri megállni és emlékezni! 

 

 
Nyomtasd ki a fatörzset az ágakkal és a leveleket. Vágd ki és színezd ki őket (ha 
magad szeretnéd színezni a leveleket). Ragaszd ki egy jól látható helyre – a 
konyhába vagy az ebédlőbe vagy akár a hűtőre is teheted! 
Minden nap adj hozzá egy levelet, amire ráírod aznap miért vagy hálás Istennek! 
Nézz végig azokon a leveleken, amelyeket már felragasztottál és folytasd a 
hálaadást Isten csodálatos dolgaiért! 
 



 

 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 


